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น ำเสนอ
คณะตรวจเยี่ยม (Onsite Visit) กำรพัฒนำมหำวิทยำลัยมหิดล
เป็นมหำวิทยำลัยปลอดบุหรี่ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567

วันพฤหัสบดีที่ 13 มิถุนำยน 2567

ณ ห้องประชุม 2206 อำคำรเรียนรวม 

มหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ

กำรพัฒนำมหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ
เป็นสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่



2

แนวทำงกำรพัฒนำมหำวิทยำลยัมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ 
เป็นสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่
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คณะกรรมกำรด ำเนินงำนพัฒนำมหำวิทยำลัยมหิดลเป็นมหำวิทยำลัยปลอดบุหรี่ 
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คณะท ำงำนพัฒนำมหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ เป็นมหำวิทยำลัยปลอดบุหรี่ 
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นักศึกษำ/บุคลำกร

ผู้บริหำร
งำนด้ำนกำยภำพและสิ่งแวดล้อม

งำนด้ำนกิจกำรนักศึกษำ

งำนด้ำนทรัพยำกรบุคคล

งำนด้ำนกำรศึกษำ

งำนด้ำนกำรสื่อสำรองค์กร

คลินิกบ ำบัดผู้ติดบุหรี่ 
ศูนย์แพทย์โนนหนำมแท่ง

องค์ประกอบกำรขับเคลื่อนมหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ
เป็นสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่ 

M-A-H-I-D-O-L Core Values
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1.มีนโยบำยและกำรด ำเนินงำนในเรื่องสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหร่ีตำมมำตรกำรทำงกฎหมำยที่ก ำหนดไว้ใน พ.ร.บ.ควบคมุ
ผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ.2560

2.กำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับนโยบำยสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่ตำม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งกำรประชำสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล ห้ำมปรำม หรือด ำเนินกำรอ่ืนใดเพื่อไม่ให้มีกำรสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ

3.ส่งเสริมให้มีกำรพัฒนำศักยภำพนิสิตนักศึกษำและผู้รับผิดชอบอื่น ๆ ในกำรพัฒนำสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่ รวมถึง
เครือข่ำยในพื้นที่

4.กำรจัดกำรเรียนกำรสอนกำรควบคุมยำสูบในหลักสูตรหรือนอกหลักสูตรอย่ำงเป็นรูปธรรม
5.สนับสนุนและส่งเสริมให้มีกำรจัดกำรควำมรู้ งำนวิจัย นวัตกรรม เพื่อให้เกิดกำรพัฒนำและกำรเผยแพร่ประชุมแลกเปลี่ยน

ผลงำนของภำคีเครือข่ำย อันจะน ำไปสู่กำรขับเคลื่อนสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่
6.สนับสนุนและส่งเสริมกำรป้องกันอันตรำยทำงสุขภำพให้แก่ผู้ไม่สูบบุหรี่โดยกำรจัดสิ่งแวดล้อมปลอดบุหรี่ตำมกฎหมำย
7.สนับสนุนและส่งเสริมกำรคัดกรอง บ ำบัด ฟื้นฟู และส่งต่อผู้สูบบุหรี่ที่ต้องกำรเลิกบุหรี่

เกณฑ์มำตรฐำนพัฒนำสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่ 7 ตัวชี้วัด



ตัวชี้วัดที่ 1
มีนโยบำยและกำรด ำเนินงำนในเรื่องสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่

ตำมมำตรกำรทำงกฎหมำย ที่ก ำหนดไว้ใน 
พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ. 2560
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ประกำศมหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ เรื่อง นโยบำยและมำตรกำรสถำนศึกษำปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2566



ตัวชี้วัดที่ 2
กำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับนโยบำยสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่

ตำม พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ. 2560 โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำร
ประชำสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล ห้ำมปรำม หรือด ำเนินกำรอื่นใด

เพื่อไม่ให้มีกำรสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่
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เผยแพร่ประกำศมหำวิทยำลัยมหิดล เรื่อง แนวทำงกำรพัฒนำมหำวิทยำลัยมหิดลเป็นมหำวิทยำลัยปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2565
และประกำศมหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตอ ำนำจเจริญ เรื่อง นโยบำยและมำตรกำรสถำนศึกษำปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2566

ผ่ำนเว็บไซต์ และบอร์ประชำสัมพันธ์ 



12

ติดป้ำยประกำศ “เป็นพื้นที่ปลอดบุหรี่”
บริเวณประตูเข้ำ-ออก ทุกจุด ภำยในและนอกอำคำร
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ประชำสัมพันธ์/รณรงค์ “สถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่”
แก่นักศึกษำในโครงกำรฮักน้อง ต้อนรับน้องสู่รั้วกันภัยมหิดล
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ประชำสัมพันธ์/รณรงค์ “สถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่”
เนื่องในวันงดสูบบุหรีโ่ลก ประจ ำปี 2567



ตัวชี้วัดที่ 3
ส่งเสริมให้มีกำรพัฒนำศักยภำพนิสิตนักศึกษำและผู้รับผิดชอบอื่น ๆ 

ในกำรพัฒนำสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่ 
รวมถึงเครือข่ำยในพื้นท่ี
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โครงกำรเยำวชนนักสื่อสำรสุขภำพต้ำนภัยบุหรี่และสุรำ
ร่วมกับทีมนักเรียนแกนน ำเยำวชนนักสื่อสำรสุขภำพต้ำนภัยยำเสพติด 

ณ โรงเรียนระดับมัธยมศึกษำในพื้นที่จังหวัดอ ำนำจเจริญ
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กิจกรรมอบรมให้ควำมรู้เรื่อง “บุหรี่ไฟฟ้ำ ภัยร้ำยท ำลำยสุขภำพ” 
ณ สถำบันกำรอำชีวศึกษำในพื้นที่จังหวัดอ ำนำจเจริญ
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จัดท ำแผนงำนโครงกำรพัฒนำสถำบันอุดมศึกษำปลอดผลิตภัณฑ์ยำสูบ สร้ำงสิ่งแวดล้อม       
ให้ปลอดบุหรี่และบุหรี่ไฟฟ้ำ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่ำง ประจ ำปี พ.ศ. 2567

ณ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี จังหวัดนครรำชสีมำ
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กิจกรรมสำนพลังสร้ำงภูมิคุ้มกัน ลด ละ เลิกบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้ำ 
ณ มหำวิทยำลัยมหิดล ศำลำยำ



ตัวชี้วัดที่ 4
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนกำรควบคุมยำสูบ

ในหลักสูตรหรือนอกหลักสตูรอย่ำงเป็นรูปธรรม
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จัดสัมมนำในหัวข้อ "บุหรี่ไฟฟ้ำ ภัยเงียบที่ซ่อนเร้น" 
ภำยใต้รำยวิชำ อจสบ 461 สัมมนำงำนสำธำรณสุข หลักสูตรสำธำรณสุขศำสตรบัณฑิต
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ปฐมนิเทศสร้ำงกำรรับรู้นโยบำย “สถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่”
ให้กับบุคลำกรใหม่



ตัวชี้วัดที่ 5
สนับสนุนและส่งเสริมให้มีกำรจัดกำรควำมรู้ งำนวิจัย นวัตกรรม 

เพื่อให้เกิดกำรพัฒนำและกำรเผยแพร่ประชุมแลกเปลี่ยน
ผลงำนของภำคีเครือข่ำย 

อันจะน ำไปสู่กำรขับเคลื่อนสถำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่



สนับสนุนและส่งเสริมนักศึกษำร่วมน ำเสนองำนวิจัย
ในงำนประชุมวิชำกำรและนิทรรศกำรผลงำนวิจัยและบริกำรวิชำกำรชุมชน 

ครั้งที่ 4 PH UBRU Symposium “Public Health Update 2024”
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สนับสนุนและส่งเสริมอำจำรย์และนักศึกษำ เสนอผลงำนตีพิมพ์ใน 
"วำรสำรสภำกำรสำธำรณสุขชุมชน" (TCI2)



ตัวชี้วัดที่ 6
สนับสนุนและส่งเสริมกำรป้องกันอันตรำยทำงสขุภำพ

ให้แก่ผู้ไม่สูบบุหรี่ โดยกำรจัดสิ่งแวดล้อมปลอดบุหรีต่ำมกฎหมำย
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พื้นที่บริเวณมหำวิทยำลัยท้ังหมด เป็นพื้นท่ีปลอดบุหรี่
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ระบบรับข้อร้องเรียนพบเห็นกำรสูบบุหรี่ในพื้นที่ปลอดบุหรี่

รำยงำน
ประธำน

คณะกรรมกำร



ตัวชี้วัด 7
สนับสนุนและส่งเสริมกำรคัดกรอง บ ำบัด ฟื้นฟู

และส่งต่อผู้สูบบุหรี่ที่ต้องกำรเลิกบุหรี่
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กิจกรรมตรวจสุขภำพบุคลำกรประจ ำปี 
และตรวจคัดกรองบุคลำกรที่สูบบุหรี่ 
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น ำเกณฑ์มำตรฐำนกำรพัฒนำบันอุดมศึกษำปลอดบุหรี่
สนับสนุนกำรขับเคลื่อนนโยบำยกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนของมหำวิทยำลัย

(SDGs 3 : การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี)


