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รายละเอียดผลงานวิจัย (โดยยอ่)/Project’s Detail: 

เชือ้แบคทีเรยี Acinetobacter baumannii (AB) เป็นกลุม่แบคทีเรยีอีกกลุม่หนึง่ท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาการติดเชือ้ในโรงพยาบาล และมี

อตัราการดือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะท่ีสงูมากในขณะนี ้ การคน้หาสารสกดัธรรมชาติกลุม่ใหมท่ี่มฤีทธ์ิตา้นเชือ้ชนิดนีจ้ึงเป็นอีกทางเลอืกหนึง่

ท่ีนา่สนใจ การศกึษาครัง้นีไ้ดเ้ลอืกสารสกดันํา้มนัหอมระเหยจากไพลซึง่เป็นพืชสมนุไพรไทยท่ีคอ่นขา้งมคีวามปลอดภยัมาทดสอบ

กบัเชือ้ AB สายพนัธุท่ี์ดือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะแบบหลายตวั (MDR-AB) จากการทดสอบพบวา่นํา้มนัหอมระเหยจากไพลมีฤทธ์ิยบัยัง้

และทาํลายเชือ้แบคทีเรยีชนิดนี ้ ซึง่สามารถออกฤทธ์ิทาํลายเชือ้ไดส้มบรูณภ์ายในเวลา 1 ชั่วโมง สิง่ท่ีนา่สนใจอีกอยา่งคือนํา้มนั

หอมระเหยจากไพลมีฤทธ์ิเสรมิการทาํงานรว่มกบัยาปฏิชีวนะบางกลุม่ เช่น aminoglycosides, fluoroquinolones, tetracyclines, 

และ folate pathway inhibitors ดงันัน้ฤทธ์ิเสรมิการทาํงานรว่มกบัยาปฏิชีวนะจงึเป็นสิง่ท่ีนา่สนใจท่ีจะนาํไปศกึษาตอ่ยอดเพ่ือลด

ปัญหาเชือ้แบคทีเรยีดือ้ยา รวมทัง้ลดผลขา้งเคียงจากการใชย้าปฏิชีวนะในอนาคต 
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สรุปผลงาน เป็นภาษาไทย และภาษาองักฤษ อยา่งละ 1 ฉบบั เนือ้หาฉบบัละไมเ่กิน 1 หนา้กระดาษ A4 
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ชื่อผลงานวิจัย/Project’s Title: In vitro synergistic antibacterial activity of the essential oil from Zingiber 

cassumunar Roxb against extensively drug-resistant Acinetobacter baumannii strains 
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รายละเอียดผลงานวิจัย (โดยยอ่)/Project’s Detail: 

In this study, we determined the antibacterial and synergistic activities of the essential oil from Zingiber 

cassumunar against the extensively drug-resistant (XDR) Acinetobacter baumannii strains. The antibacterial and 

synergistic properties of the essential oil from Z. cassumunar were examined by agar disc diffusion tests. The 

minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were evaluated by broth 

microdilution using the resazurin assay. The in vitro time–kill antibacterial kinetics was analyzed using the plate count 

technique. We found that the essential oil from Z. cassumunarhad antibacterial activity against A. baumannii , with 

MIC and MBC ranging from 7.00 to 9.24 mg/ml. The essential oil could completely inhibit A. baumannii at 1 h, and 

coccoid-shaped bacteria were found after treatment. In addition, the essential oil had a synergistic effect when 

combined with antibiotics, e.g ., aminoglycosides, fluoroquinolones, tetracyclines, and folate pathway inhibitors. 

Thus, the essential oil from Z. cassumunar has strong antibacterial and synergistic activities against XDR A. 

baumannii , which may provide the basis for the development of a new therapy against drug-resistant bacteria. 
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